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PREGUNTES FREQÜENTS (FAQS) COWORKING  

 

• Què és un coworking? 

 

Un coworking és un espai on compartir, emprendre i començar. 

Un coworking es configura com a lloc de treball compartit pensat per 

gaudir dels avantatges de crear una xarxa de persones innovadores i 

dels serveis habituals d’una oficina. El seu objectiu és crear aquesta 

xarxa per fomentar la col·laboració, l’intercanvi d’idees, el benestar, en 

definitiva, per desenvolupar la innovació. 

 

• Quina és la diferència entre una oficina privada i un coworking? 

 

Un coworking és un espai obert en el qual existeixen espais amplis on són 

els escriptoris de treball. Tot això a un ambient de col·laboració. Un 

coworking és un lloc compartit.  

Una oficina privada es concep com un espai estructurat prèviament 

que no es pot gairebé adaptar a les necessitats diferenciades dels 

treballadors i les treballadores. A diferència del coworking, les oficines 

fomenten l’especialització de les persones empleades entorn de l’àmbit 

de treball de l’empresa.  

 

 

• El coworking és per a jo?  

 

L’espai coworking està destinat a persones innovadores, amb idees i 

voluntat de desenvolupar els seus projectes. Poden ser persones 

particulars amb ganes d’emprendre un negoci o persones amb un 

negoci desplegat i que pretenen apostar per noves idees. 

L’espai coworking també està destinat a totes aquelles persones que 

pensen l’intercanvi d’idees i la col·laboració entre individus com a una 

eina de treball i de creixement personal.  

A l’espai coworking poden accedir totes aquelles persones que vulguin 

gaudir dels avantatges d’un espai com aquest i que estiguin instal·lades 

al territori. També a visitants que necessitin d’un espai per treballar 

durant algunes jornades i estiguin de pas. 

 

• On és el coworking? 

 

El coworking s’ubica a la Carretera de Gausac, 1, Baishos, 25530, Vielha, 

Val d’Aran. 
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Des del carrer cau baixar unes escales i es veu la porta a la mà 

esquerra. 

 

• Quins són els horaris del coworking? 

 

Els horaris s’adapten a les necessitats de tots i totes. 

Els espais són accessibles per a totes les persones membres mitjançant 

un codi/una clau que se’ls hi facilitarà. No obstant això, de dilluns a 

divendres de 8:00 a 15:00 hores, hi haurà el nostre personal d’atenció i 

responsable del coworking. 

 

• Com puc hi accedir? 

 

Per accedir al coworking es facilitarà un codi/una clau personal per 

poder entrar quan sigui necessari. El codi/la clau no es podrà compartir 

amb persones alienes.  

Els despatxos i llocs fixos tenen accés il·limitat.  

 

• Com s’arriba al coworking? 

 

Es pot arribar mitjançant els mitjans de transport habituals: a peu, en 

bicicleta, en transport públic i en vehicles motoritzats.  

La parada més propera de la línia d’autobús que recorre tota la Val 

d’Aran és Vielha central. 

Sempre recomanem caminar, utilitzar la bicicleta o utilitzar les línies de 

transport públic.  

 

• Es pot aparcar el vehicle a prop? 

 

A prop hi ha un aparcament públic davant del Centre d’Adults Vielha 

(CFA Val d’Aran). A tot el nucli es poden trobar altres zones per 

estacionar els vehicles.  

Caminar o utilitzar la bicicleta  permet contemplar el paisatge, no 

contaminen, pugen l’ànim i són excel·lents per la salut.  

 

• Com puc fer-me membre? 

 

Per poder ser membre i tenir accés al coworking s’ha d’omplir la 

Sol·licitud per accedir a la comunitat HèPic i acceptar el Reglament 

d’HèPic coworking que pots trobar a la nostre pàgina web o que els 

nostres tècnics et faran arribar.  

La sol·licitud s’ha d’entregar al Registre General del Conselh Generau 

d’Aran o per qualsevol dels mitjans previstos a l’article 39.4 de la Llei de 
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 30/1992 de 26 de novembre de Règim Jurídic de les Administracions 

Públiques i del Procediment Administratiu Comú. 

 

En cas que hi hagi més interessats que llocs, s’escolliran a les persones en 

funció de com siguin d’innovadors els projectes.  

 

• En quant de temps rebré una resposta? 

 

Un cop enviada la sol·licitud i analitzada la documentació es donarà 

resposta en un període màxim d’un mes des de la recepció de la 

sol·licitud.  

 

 

• Hi ha un període mínim com a membre?  

 

No, el coworking també està concebut per les persones que estiguin de 

pas pel territori. Per això mateix, totes elles són benvingudes sense cap 

obligació de completar un període mínim. 

 

• I un període màxim  

 

Volem que el coworking sigui un espai on l’intercanvi d’idees sigui 

continuo, per això, perquè totes les persones puguin gaudir-ne, hi haurà 

un període màxim d’un any. 

No obstant això, existeix alguna flexibilitat per renovar la membresia. Tots 

i totes que vulguin continuar-hi, han d’informar els tècnics del coworking 

i es valorarà la seva proposta.  

 

• Puc imprimir? 

 

Sí, a disposició de les persones usuàries hi ha una impressora que podem 

ensenyar-te a utilitzar-la, no tinguis por a demanar-lo als tècnics del 

coworking. 

Ara bé, recomanem minimitzar l’impacte ecològic, és important imprimir 

només allò que consideris indispensable.  

 

• Què puc endur-me al coworking? 

 

Pots endur-te tot allò que necessitis per treballar. Si qualsevol objecte és 

sorollós o molt voluminós, pregunta abans als teus companys i 

companyes.  
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• Puc fer servir el mòbil? 

 

Sí, pots fer servir el teu mòbil, ets lliure de fer-ho. Només demanem que el 

tinguis en silenci i, si tens trucades, que facis servir llocs on no interfereixi 

al treball dels i les companyes. 

 

• He de treballar amb els altres membres? 

 

L’espai coworking és un lloc d’intercanvi d’idees, està pensat per 

treballar en projectes d’ú mateix i, alhora, poder incorporar perspectives 

d’altres i ajudar-se. Treballeu de la manera que us sentiu més còmodes!  

 

• No sóc una persona innovadora, puc utilitzar les instal·lacions per 

estudiar? 

 

Aquest espai està pensat per personal treballador. Si ets un o una 

estudiant i vols incorporar-te a la comunitat d’HèPic, et recomanem que 

ens contactis, hi ha altres espais i altres activitats on et pots incloure. 

 

 

• Puc menjar i prendre begudes al coworking? 

 

Sí, a l’espai coworking es poden prendre begudes sempre que no siguin 

amb alcohol. Hi ha una nevera i una cafetera a disposició dels i les 

usuàries. Cadascú pot endur-se el seu cafè preferit! 

També es pot menjar si es necessita, però s’ha de demanar als 

companys i a les companyes si no els hi molesta. Recomanem que 

siguin aliments sense olors forts. No volem que pugui ser molesto per a 

altres persones.  

 

• Poden venir persones externes al coworking per fer reunions? Puc tenir 

visites? 

 

Tots i totes les usuàries poden reunir-se amb persones alienes al 

coworking. S’haurà d’informar amb anterioritat al responsable de 

l’espai.  

Els horaris de visita seran els mateixos que els horaris d’oficina (de dilluns 

a divendres de 8:00 a 15:00 hores).  

 

• Com reservar sales de reunions?  

 

Les sales són gratuïtes. Només s’ha d’informar-ne al responsable.  
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• Hi ha algun canal de contacte? 

 

Sí, podeu trucar-nos al 677 67 02 71, a través del correu electrònic 

infohepic@aran.org o a l’apartat de contacte de la pàgina web de 

HèPic (https://www.hepic-hub.org/contacto/). 

 

No dubtis en fer-nos arribar totes les teves consultes! 
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